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O Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho, estabelece o currículo dos ensinos básico 
e secundário, os princípios orientadores da sua conceção, operacionalização e 
avaliação das aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram 
os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para 
alcançar as competências previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 
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TURMAS A e B| 7.º ANO | 3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

EDUCAÇÃO VISUAL 
 

INTRODUÇÃO 

 

As Artes Visuais assumem-se como uma área do conhecimento fundamental para o desenvolvimento global e integrado dos alunos, 
em consonância com as diferentes Áreas de Competências do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PA), mais 
especificamente dos processos de olhar e ver, de forma crítica e fundamentada, dos diferentes contextos visuais. Assume como 
principal finalidade o alargamento e enriquecimento das experiências visual e plástica dos alunos, contribuindo para o 
desenvolvimento da sensibilidade estética e artística, despertando, ao longo do processo de aprendizagem, o gosto pela 
apreciação e fruição das diferentes circunstâncias culturais. As Aprendizagens Essenciais para as Artes Visuais, nos diferentes 
ciclos, estão estruturadas por Domínios/Organizadores, designadamente:  

• Apropriação e Reflexão;  
• Interpretação e Comunicação;  
• Experimentação e Criação.  

Apropriação e Reflexão – Pretende-se que os alunos aprendam os saberes da comunicação visual e compreendam os 
sistemas simbólicos das diferentes linguagens artísticas, identificando e analisando, com um vocabulário específico e 
adequado, conceitos, contextos e técnicas em diferentes narrativas visuais, aplicando os saberes apreendidos em 
situações de observação e/ou da sua experimentação plástica, estimulando o desenvolvimento do seu estilo de 
representação.  

Incentiva-se, a partir da experiência de cada aluno e dos processos de observação, descrição, discriminação, analise, 
síntese, argumentação e juízo crítico, a apreciação estética e artística, para a compreensão, entre outros aspetos, da 
expressividade contida na linguagem das imagens e/ou de outras narrativas visuais.  

Interpretação e Comunicação – Pretende-se, de uma forma sistemática, organizada e globalizante, desenvolver as capacidades 
de apreensão e de interpretação, no contacto com os diferentes universos visuais - sendo desejável que não se restrinja a arte 
à tradição ocidental e a determinados períodos históricos - estimulando múltiplas leituras das diferentes circunstâncias culturais. 
Procura-se, deste modo, desenvolver estratégias para a construção das relações entre o olhar, o ver e o fazer. Valorizam-se as 
vivências e as experiências de cada aluno, no sentido de o levar a uma interpretação mais abrangente e mais complexa, fazendo 
interdepender três realidades: imagem/objeto, sujeito e a construção de hipóteses de interpretação.  
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Experimentação e Criação – Conjugam-se a experiência pessoal, a reflexão, os conhecimentos adquiridos, na experimentação 
plástica de conceitos e de temáticas, procurando a criação de um sistema próprio de trabalho. Deseja-se que a experiência 
plástica dos alunos não seja encarada, apenas, como uma atividade ilustrativa do que vê̂, mas a (re)invenção de soluções para a 
criação de novas imagens, relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade e o 
desenvolvimento da sua expressividade.  

Estes Domínios, separados apenas por uma questão metodológica, são entendidos como realidades interdependentes, tal como 
explicitado no esquema seguinte:  

 

 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS 
DO PERFIL DOS ALUNOS 

(ACPA) 
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OPERACIONALIZAÇÃO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE) 

PLANIFICAÇÃO DA DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO VISUAL 
 

ORGANIZADOR 
 

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 
O aluno deve ficar capaz de: 

ESTRATÉGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL 
DOS ALUNOS 

(Exemplos de ações a desenvolver na disciplina) 

DESCRITORES 
DO PERFIL 

DOS ALUNOS 
 

    

Domínio/Tema Aprendizagens Essenciais 
 

 
  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Refletir sobre as manifestações culturais do património local e global 
(obras e artefactos de arte - pintura, escultura, desenho, assemblage, 
colagem, fotografia, instalação, Land ́art, banda desenhada, design, 
arquitetura, artesanato, multimédia e linguagens cinematográficas).  

- Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaço, estrutura, luz-cor, 
enquadramento, entre outros - em diferentes contextos e modalidades 
expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, 
vídeo, banda desenhada.  

- Reconhecer a importância das imagens como meios de 
comunicação de massas, capazes de veicular diferentes significados 
(económicos, políticos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).  

- Enquadrar os objetos artísticos de diferentes culturas e períodos 
históricos, tendo como referência os saberes da História da Arte (estilos, 
movimentos, intencionalidades e ruturas).  

 -Reconhecer as características fundamentais dos principais elementos 
do alfabeto visual: o ponto, a linha, a textura, a cor e a luz-sombra. 
 
 -Reconhecer diferentes elementos de comunicação visual (plano, 
espaço, estrutura, forma, fundo, enquadramento, movimento, ritmo, 
entre outros). 

 
 -Reconhecer a diferença entre a comunicação visual expressiva e a 
comunicação visual rigorosa (geometria plana, sólidos geométricos, 
sistemas de representação). 

 
-Reconhecer a importância das imagens como meios de comunicação 
de massas capazes de veicular diferentes significados (económico, 
políticos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros). 

 
  

 

• Atividades no âmbito do PAC7, a 
apresentar em grelha própria. 
 
 

• Momento Diagnóstico 
 
 
ALFABETO VISUAL: Ponto, Linha, Textura, 
Cor, Luminosidade (claro-escuro). 
 

• Construção de um Tríptico ou 
desdobrável, 
-   Representação e caracterização de 
uma forma orgânica aplicando os 
elementos da linguagem visual e 
plástica (ponto, linha, textura, cor) 

                - Identificação/ Título através do 
                desenho de lettering. 
 
 
                 PRINCÍPIOS BÁSICOS DA    
                  COMUNICAÇÃO VISUAL 
 
 

• Elaboração de Postais Pop Up temáticos- 
Natal. 
 

 
 

COR PIGMENTO 

Conhecedor/ 
sabedor/ culto/ 

informado 
(A, B, G, I, J) 

 
 

 
Criativo 

(A, C, D, J) 
 
 

 
Crítico/Analítico 
(A, B, C, D, G) 

 
 

 
 

Questionador 
 (A, F, G, I, J) 

 
 

 
 

Comunicador  
(A, B, D, E, H) 

 
 

 
Participativo/ 
colaborador  

(B, C, D, E, F) 
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ORGANIZADOR 
 

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 
O aluno deve ficar capaz de: 

ESTRATÉGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL 
DOS ALUNOS 

(Exemplos de ações a desenvolver na disciplina) 

DESCRITORES 
DO PERFIL 

DOS ALUNOS 
 

    
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INTERPRETAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

-Compreender a importância da inter-relação dos saberes da 
comunicação visual (espaço, volume, cor, luz, forma, movimento, 
estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruição dos universos 
culturais.  

 

-Relacionar o modo como os processos de criação interferem na(s) 
intencionalidade(s) dos objetos artísticos.  

 

-Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de 
mistificação ou desmistificação do real.  

 

-Interrogar os processos artísticos para a compreensão da arte 
contemporânea.  

 

-Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de 
apreciação do mundo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Construção do círculo cromático, a partir 
da divisão da circunferência em partes 
iguais. 

 
 

 
A COMPOSIÇÃO VISUAL: estrutura e 
organização básica da composição 
visual. 
 
CONCEITO DE MOVIMENTO NA 
COMPOSIÇÃO VISUAL 
 

• Elaboração de uma composição ao 
estilo de Delaunay a partir de traçados 
geométricos e aplicando harmonias 
cromáticas; 
- dinamização da atividade com recurso 
a Tertúlia Artística. 
 
 
NOÇÕES BÁSICAS DA PERCEÇÃO VISUAL 
DE FORMAS DA FORMA 
 

• Reprodução modular de uma Tesselation 
ao estilo do artista Escher 

 
GEOMETRIA PLANA E TRAÇADOS 
GEOMÉTRICOS 
 
 
REPRESENTAÇÃO DA FORMA BI E 
TRIDIMENSIONAL 
 
 
A EXPRESSIVIDADE E A INDIVIDUALIDADE 
NA REPRESENTAÇÃO 
 
 
TÓPICOS DE HISTÓRIA DE ARTE 
PATRIMÓNIO LOCAL 
 

 
 
  

Sistematizador/ 
organizador 

(A, B, C, I, J) 

 

Indagador/ 
Investigador 

(C, D, F, H, I) 

 

Respeitador da 
diferença/ do outro 

(A, B, E, F, H) 

 

Autoavaliador 
(transversal às 

áreas) 

Responsável/ 
autónomo 

(C, D, E, F, G, I, J) 
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ORGANIZADOR 
 

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 
O aluno deve ficar capaz de: 

ESTRATÉGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL 
DOS ALUNOS 

(Exemplos de ações a desenvolver na disciplina) 

DESCRITORES 
DO PERFIL 

DOS ALUNOS 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EXPERIMENTAÇÃO E 
CRIAÇÃO 

 
 
 

- Articular conceitos (espaço, volume, cor, luz, movimento, estrutura, 
forma, ritmo), referências, experiências, materiais e suportes nas suas 
composições plásticas.  

- Utilizar de modo expressivo os principais elementos do alfabeto visual: 
ponto, linha, textura, cor e luz-sombra nas suas composições visuais e 
na elaboração de objetos de expressão plástica. 
 
- Explorar o processo criativo nas suas composições visuais e noutros 
produtos de expressão plástica. 
 
-Revelar domínio técnico básico quando utiliza diferentes materiais e 
técnicas variadas, na representação e expressão gráfica livre e rigorosa. 
 
 
- Revelar autonomia, sentido de responsabilidade, empenho e iniciativa 
ao longo do seu processo de aprendizagem. 
 
 
- Manifestar sentido cooperativo, colaborativo e participativo perante 
o desenvolvimento de projetos em equipa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 

• Levantamento de Património local, 
monumentos, fachadas de prédios, 
fauna e flora predominantes, entre 
outros. 

 
 

  
 

Cuidador de si e do 
outro 

(B, E, F, G) 
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Fronteira, 1 de setembro de 2023 

                                                                                                                                                                                                                                 A docente 

 

                                                                                                                                                                                                     Carmina Candeias                                                                                                          


