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O reconhecimento de que o Ensino Experimental das Ciéncias, nos primeiros anos de escolaridade, é
fundamental para o desenvolvimento da literacia cientifica dos alunos e para o desenvolvimento de

competéncias necessdrias ao exercicio de uma cidadania informada.

“A ciéncia é o melhor instrumento para medir a nossa ignoréncia”

Paolo Mantegazza

“Departamento Curricular do Primeiro Ciclo do Ensino Bdsico”

'um\e«-&e AGRUPAMENTS DE ESCOLAS DE FRONTEIRA
TSR Cscola Basica frel Manuel Cardoso

[ Escola basica de Cabeco de Vids
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PLANO DE ACAO PARA O DESENVOLVIMENTO |
DIGTAL DAS ESCOLAS V

INTRODUCAO

Ciéncia, s. f. conhecimento certo e racional sobre a natureza das coisas ou sobre as suas condicdes de
existéncia; investigagcdo metddica das leis dos fendmenos; saber; conhecimento...
Experimentar, v. tr. verificar por meio de experiéncia; por & prova, tentar; analisar; ensaiar; dar conta de; provar;

sentir; refl. exercitar-se.
Diciondrio da Lingua Portuguesa — PORTO EDITORA

Atualmente tudo se disponibiliza, tudo se oferece & crianca de “mdo beijada”, tudo se Ihe tira da frente,
principalmente o que oferece riscos. Mas é preciso correr riscos. E um dos grandes riscos, um dos grandes
desafios & aprender por si proprio. O professor tem de proporcionar isso, deixar que o aluno experiencie. O
aprendizado assenta, sobretudo, na experiéncia, é preciso mexer, desconstruir, errar... Ndo sé & preciso por a
pensar, & também preciso deixar experimentar, deixar descobrir. E necessdrio abordar conteldos que sd@o
muitas vezes preteridos porque acarretam trabalho e, sobretudo, tempo, coisa que escasseia ao tentar cumprir

os atuais programas.

Na sequéncia e cumprimento de programas vastissimos, cujo fulcro é teorizar (embutir) e estar sentado, urge
um tempo para a crianga se libertar. Nesse tempo ¢é libertar para experimentar, questionar, abstrair. Aguca-se
a sua curiosidade a sua responsabilidade a sua autonomia. Ndo é tarefa facil, mas cabe-nos a nés, professores
criar e ufilizar os meios e os processos certos.

Neste contexto, a atfividade experimental deverd ser sustentada em assuntos/problemas do quotidiano para
que tenha significado para os alunos, possa contribuir para o seu desenvolvimento global e iniciar caminho

para a literacia cientifica.

A experimentacdo é base fundamental para o desenvolvimento da capacidade de comunicacdo oral e
escrita, pois, com a elaboracdo de diferentes registos para os diferentes momentos do trabalho prdatico,
(previsdo/realizacdo e observacdo/reflexdo e explicacdo) a crianca ndo sé é encaminhada para uma
aprendizagem cientifica, mas também para outras dreas do saber.

“A aplicacdo das ciéncias experimentais € uma ocasido Unica do aluno representar o papel de cientista.”

P&gina 4 de 16
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APRESENTACAO

A medida “Ciencializa-te V" surge como consequéncia do relatério da avaliacdo externa do agrupamento
(IGEC 2014) onde vem referido que "uma das dreas onde o Agrupamento deve incidir prioritariamente os seus
esforcos para a melhoria é a utilizacdo regular de metodologias de ensino ativas e experimentais, como

ferramenta de aprendizagem™.

Esta medida pretende ir ao encontro, também, as finalidades do Projeto Educativo, tais como:
1. Promover a motivacdo e o sucesso escolar em todos os niveis de ensino;
2. Promover entre a escola sede e o respetivo polo um espirito de agrupamento;

3. Estimular a articulagdo intra e interciclos.

Pretende-se igualmente, criar novos hdbitos de estudo e motivacdo no conjunto dos alunos, nomeadamente
através da:
4. Criacdo de métodos de trabalho rigorosos e cooperativos;
5. Explicacdo cientifica de fendmenos naturais (dissolucdo, flutuacdo combustdo e propriedades dos
materiais...
6. Recolha, organizacdo, tfratamento e representacdo de dados das experiéncias realizadas;

7. Diversificacdo de atividades de acordo com os vdrios conteUdos programdticos.

A promocdo de atividades experimentais com base nas orientacdes do Perfil dos Alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatdria (Aprendizagens Essenciais), que apontem para o desenvolvimento de experiéncias
de aprendizagem relacionadas com vdrias temdaticas, tendo como uma das prioridades contribuir para uma

educacdo global dos alunos.

Inicialmente abrangerd os alunos do 1° Ciclo do Ensino Bdsico, reforcando a articulagdo entre ciclos e no futuro

poderd alargar-se a outros ciclos de ensino.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULAGAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

As Aprendizagens Essenciais sdo um conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os
conteldos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensdveis, articulados conceptualmente, relevantes
e significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em
cada drea disciplinar ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacgdo.
Assim, serdo estas as Aprendizagens Essenciais, em arficulacdo com o Perfil dos Alunos a adquirir com a

implementacdo / desenvolvimento desta medida:

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Sensibilidade estética e

artistica

Consciéncia e dominio
do corpo

Informagao e
comunicagao

AREAS DE COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS
(ACPA)

Pensamento critico e
pensamento criativo

Raciocinio € resolugao

de problemas

Linguagens e textos
Relacicnamento
Bem-estar, satide ¢
ambiente

interpessoal

técnico e tecnoldgico

Saber cientifico,

Z | « TEMA / - . PERFIL | < MOMENTO DE REFLEXAO DA PRATICA
< | 5| TtoOrICO/ ACOES ESTRA::S'F(E:QSO%E ENSINO DO DOS % | PEDAGAGICA / BALANCO DO TRABALHO
2 | @ | sustopico ALUNOS | @ DESENVOLVIDO

(*) Consultar o documento organizador “PLANE_MONIT_EQ_RESTRI_ALARG(EM)" para evidenciar o planeamento e monitorizagcdo que
resultaram do frabalho colaborativo / consultar a Ultima versdo do documento orientador PLANO_E@D para evidenciar as datas de

concretizacdo das referidas Reunides de Trabalho / Momentos de Reflexdo.
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INTERVENIENTES

A medida contempla uma forma flexivel de organizagcdo das turmas e constituiu uma das principais medidas
do plano de acdo estratégica do Agrupamento. Assim, manteve-se esta medida incluida do Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular, na disciplina de Estudo do Meio, com recurso a um apoio colaborativo
entre os docentes de dreas curriculares afins de outros ciclos de ensino e os docentes do 1.° Ciclo do Ensino

Bdsico e/ou entre os docentes do 1.° Ciclo do Ensino.

A medida mantém-se na disciplina de Estudo do Meio, com uma organizacdo quinzenal, de acordo com a

seguinte organizacdo:

1. Coordenadores da Equipa Operacional:

—  Maria da Trindade Campos (Coordenadora Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular).
— Ana Rosa Barradas (Coordenadora do Departamento do Primeiro Ciclo do Ensino Bdsico);

- Margarida Neves (Coordenadora de Matemdtica e Ciéncias Fisicas e Naturais).

2. Equipa Operacional:

Turma Roiu.i ividade Estudo do Meio Ciéncias Naturais
Quinzenal
TA (Fronteira) Semana | Ana Rosa Barradas
Pedro Bezerra ou Margarida Neves
TB (Fronteira) Semana 2 Dulce Costa
TC (Fronteira) Semana 2 Miguel Baptista
Pedro Bezerra ou Margarida Neves
TF (Fronteira) Semana 1 Palmira Vitorino
TD (Cabeco de Vide) Semana | Miguel Godinho
Pedro Bezerra ou Margarida Neves
TE (Cabego de Vide) Semana 2 Zélia Marchdo

3. Equipa Atividades de Complemento Curricular

— Ana Maria Galveia Taveira (Biblioteca Escolar)

b | "- .
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METODOLOGIAS / ESTRATEGIAS / AVALIACAO

Antes de qualquer objetivo, este Projeto deverd servir para melhorar e diversificar o trabalho junto dos alunos.

Para o desenvolvimento destas atividades, é primordial o modo como se organizam as turmas, devendo o
professor ter em consideracdo a infervengcdo dos alunos como aspeto fundamental no ensino/aprendizagem

das ciéncias, bem como, os seus interesses, situacdes ou problemas que apresentem.

As atividades deverdo ser realizadas individualmente, atendendo & situacdo atual de pandemia, como forma
de prevencdo de transmissdo do virus. Assim, cada turma constituird um grupo e, cada grupo turma
desenvolverd atividades experimentais, de acordo com o nivel etdrio das criancas. A partida ndo existe um
nUumero previamente determinado para as atividades, dependendo das idades das criancas e da experiéncia
que cada grupo j& possui neste tipo de metodologia de trabalho, mas deverdo ser sempre realizadas na sala

de aula.

Atividades Letivas

e Colaboracdo de professores (Professor fitular / Professor colaborante).

» A criacdo de nucleos de trabalho/turma sem alunos fixos provenientes da mesma turma de origem.

» Com cada nucleo de trabalho deverdo ser desenvolvidas atividades que permitam a melhoria das
prestacdes académicas dos alunos.

» Os Coordenadores e Equipa Operacionais constituem os diferentes nicleos de frabalho de alunos.

» O gue é realmente relevante é que os alunos tenham carateristicas de trabalho e expectativas
diversificadas.

s OsnuUcleos de trabalho integram alunos provenientes de diferentes mencdes qualitativa de avaliagcdo
(intercalar ou final de periodo).

+ Trabalho em parceria na preparacdo de aulas e na diddtica de conteddos por pares de professores
da disciplina fomentando-se a partiiha de experiéncias e o apoio mUtuo entre docentes.

» Criacdo e disponibilizacdo de videos pedagdgicos sobre conteldos do programa de Estudo do Meio
/ Ciéncias.

» Gravacdo e colocacdo em plataforma de materiais diddticos (textos, imagens, videos e live videos)
em plataforma especifica (Canal do Youtube “AEFronteira”) abordando e dissecando os conteldos
dos diferentes programas de Estudo do Meio / Ciéncias.

= A
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Organizagdo dos Grupos
e Consulta dos Critérios de Avaliacdo;

« Diagnéstico a realizar na avaliacdo intercalar ou final de periodo.

Estratégia / Organizagdo dos Grupos
A estratégia assenta na juncdo de alunos ou grupo de alunos que tenham evidenciado valor e exceléncia no
dominio das experimentais laboratoriais e simultaneamente, no desenvolvimento de métodos de remediacdo

para os alunos que apresentem dificuldades no decurso desse mesmo processo.

Recorrendo ao frabalho colaborativo firmado na colaboracdo em sala de aula, é possivel rentabilizar o crédito
hordrio / componente letiva atribuido cos docentes envolvidos nesta medida. Desta forma, poder-se-&
desenvolver atividades pedagdgicas estabelecidas até dois horas por turma e juntar os alunos nessas mesmas

prdticas em nucleos de trabalho.

Assente num frabalho colaborativo, os docentfes envolvidos poderdo optar pelos diferentes momentos de
modo a ajudarem os alunos a consolidarem aprendizagens. Assim, € aconselhdvel e desejdvel a utilizacdo de

um momento diferente caso o adotado ndo esteja a obter os resultados esperados.

MODALIDADE UNICA

(aplicabilidade no 1.°, 2.°, 3-° e 4.° ano de escolaridade)

Nicleo de frabalho 1: Alunos que no decorrer das atividades
experimentais / laboratoricis  desenvolvam  competéncias
diversificadas.

Nicleo de trabalho 2: Alunos que no decorrer das atividades

: experimentais /  laboratoriais  desenvolvam  competéncias
Professor Titular de Turma diversificadas.

Grupo Turma " -
Professor Colaborante Nucleo de trabalho 3: Alunos que no decorrer das atividades

experimentais / laboratoricis  desenvolvam  competéncias
diversificadas.

NUcleo de trabalho 4: |...)

Modelo centrado em dois professores ligados pedagogicamente & mesma Turma (o Nucleo de trabalho 1,2 e
3 e o NUcleo de trabalho 4 estardo sujeitos ao trabalho de pares entre o Professor Titular de Turma e o Professor
Colaborante):

e Trabalho realizado de forma personalizada e coletiva;

» Eficdcia relativa no controlo do comportamento;

» Promocdo da participacdo na colocacdo de duvidas e na comunicacdo oral;

+ Facilidade no acompanhamento de alunos com dificuldades;

e Possibilidade de aumentar o desempenho dos alunos com facilidade de aprendizagem;

* Melhoria no desenvolvimento de tarefas prdaticas;

e Possibilidade alargada na gestdo do tfempo de aula.
Avaliagao

e Recorrer-se-d a adaptacdes curriculares, com orientacdes provenientes das Aprendizagens Essenciais

em articulacd&o com o Perfil dos Alunos, nos diferentes ndcleos de trabalho;

N Ty v




« Os Conteudos Programdticos poderdo ser diversificados em toda a turma;

e Serdo diversificadas as formas de testar os conhecimentos dos Alunos.

Medidas de Reforco
« Dinamizac¢do de atividades no &mbito das ciéncias experimentais (Colaboracdo do Centfro de Ciéncia

Viva de Estremoz - hitp://escola.cienciaviva.pt/home/):

— Encontro com o Cientista;
-~ Cozinha é um Laboratério;
—  Atividades de laboratério;
—  Areas expositivas;

— Afividades de sala de aulc;

—  Afividades de Intervalo.

s | ;
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Com esta monitorizacdo, possibilita-se uma concertada e eficiente forma de implementar as diversas agcoes

pelos vdrios 6rgdos responsdveis. Com esta dindmica temporal, consegue-se estabelecer um calenddrio de

momentos de autoavaliacdo interna com uma frequéncia sistemdtica de um ano letivo.

MONITORIZACAO / AVALIAC

Designagdo da agdo de melhoria

“Ciencializa-te — Ciéncias Experimentais”

Data

Estado

Setembro de 2023

AM em desenvolvimento

Motivacdo dos alunos para as atividades experimentais no Ensino das Ciéncias.

Aplicagdo correta das etapas do método cientifico.

Realizagdo de atividades experimentais.

Elaboracdo de relatérios das atividades realizadas.

Producdo de modelos.

Trabalhos de grupo (pesquisa, sele¢cdo e producdo de informagdo).

98,50%.

Contribuir para alcangar da taxa de sucesso escolar na avaliacdo interna (transicdo / conclusdo): 1° Ano - 100,00% / 2° Ano - 98,53% / 3° Ano - 98,33% / 4° Ano -

Contribuir para alcangar da taxa de sucesso pleno na avaliagdo interna (sem mengdes / niveis inferiores a suficiente / trés): 1° Ano - 94,10% / 2° Ano96,80% / 3° Ano

- 98,33% / 4° Ano - 98,50%.

Realizagdo de experiéncias laboratoriais no dmbito das disciplinas
de Estudo do Meio /Ciéncias Naturais (DivisGdo dos alunos das
diferentes turmas por grupos reduzidos e heterogéneos).

Realizagdo de 2 atividades experimentais
por ano de escolaridade/periodo.

Grelha de Protocolo da Atividade
(Equipa Operacional).

Grelha de Relatério da Atividade (Equipa
Operacional).

Registo das experiéncias em Grelhas de Observagdo especificas
para estas atividades (pesquisa, selecdo e producdo de
informacdo).

Concretizacdo de 1 experiéncia por grupo
em cada atividade realizada.

Grelha de Observacdo da Experiéncia
(Equipa Operacional).

Reproducdo de um modelo esquematizado/conclusivo de apoio
as experiéncias realizadas, tornando-as mais compreensivel aos
alunos.

Realizagdo de 1 relatério/grupo por
experiéncia (3.° e 4.° Anos).

Grelha de Registo de Atividades (Equipa
Operacional).

Processo de Avaliagdo Interno (elaboracdo de instrumentos
comuns; momentos de reflexdo da prdtica pedagdgica; balango
do trabalho desenvolvido).

Resultados Escolares: Niveis iguais ou
superiores a trés a Estudo Meio
Média dos resultados escolares obtidos nos
Ultimos trés anos de escolaridade:

Plano das Ac¢oes de Melhoria
(Autoavaliagdo)
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1° Ano - 100,00% / 2° Ano - 100,00% / 3° Ano -
100,00% / 4° Ano - 100,00%.

Resultados Escolares: Niveis iguais ou
superiores a quatro a Estudo do Meio
Média dos resultados escolares obtidos nos
Ultimos trés anos de escolaridade:
1° Ano - 88,13% / 2° Ano - 84,46% / 3° Ano -
79,10% / 4° Ano - 66,92%.

Realizagdo das atividades experimentais por ano de escolaridade/periodo. Inaptiddo de alguns alunos para os trabalhos de natureza pratica.

Concretizacdo de experiéncias por grupo em cada atividade realizada.

Realizagdo de relatdrios/grupo das diversas experiéncias (3.° e 4.° Anos).

Setembro de 2023 Julho de 2024

(1 hora por turma no 1.° Ciclo / quinzenalmente) 0,00 €/ més

Instrumentos/mecanismos de monitorizagao Datas para a monitorizagdo
Grelha de Protocolo da Atividade (Equipa Operacional). Por sessdo
Grelha de Relatério da Atividade (Equipa Operacional). Por sessdo
Grelha de Observagdo da Experiéncia (Equipa Operacional). Por sessdo
Grelha de Registo de Atividades (Equipa Operacional). Por sessdo
Roe’;c;:grciioonzlc;.neomemo / Monotorizagdo Ciéncias Experimentais (Equipa Mensal & Final

Formacdo sobre Autonomia e Flexibilidade Curricular no @mbito da programacdo das diferentes dreas disciplinares.

Formagdo para os érgdos intermédios de gestdo/lideranca do agrupamento de escola no dmbito das estruturas de coordenagdo educativa e supervisdo
pedagdgica.

Monitorizagdo (Pontos de situagdo intermédios e final)

Consultar a Ultima versdo do documento monitorizador “EAA0008_PAM_2023" para evidenciar todo o processo de andlise / reflexdo realizada a esta agdo de
melhoria das aprendizagens.

Articulagdo com o Plano 23| 24: Escola+
(Estudo do Meio)

Consultar:
PLANO 23| 24: ESCOLA+ em: hitps://escolamais.dge.mec.pt/

| e Promocdo de atividades experimentais com base nas orientacdes do Perfil dos Alunos & Saida

Ensinar e Aprender Recuperar da Escolaridade Obrigatdria (Aprendizagens Essenciais), que apontem para o desenvolvimento
1.3. + Recursos Educativos Experimentando de experiéncias de aprendizagem relacionadas com varias temdticas, tendo como uma das
prioridades contribuir para uma educagdo global dos alunos.

Complementaridade com o Plano de Agdo para o Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE)

(Dimensao Tecnoldgica e digital: Matemdatica)

Consultar o Projeto:
PLANO DE AGAO PARA A TRANSICAO DIGITAL (PADDE)

Atividades

Constituigdo de uma sala no ambiente virtual com as evidéncias
o Disponibilizar num WAKELET visivel na plataforma Aprendiz, os protocolos, relatérios e videos referentes a cada uma das atividades experimentais.

Formagdo de um canal stream
e Gravar em video por cada uma das atividades experimentais, utilizando um canal stream.

_‘
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O projeto serd avaliado, apds cada atividade/experiéncia, através de um registo, onde cada docente
descreve a forma como decorreu a atividade, problemas ou imprevistos ocorridos, o nivel de interesse e
participacdo dos alunos.

No final do 1.° e do 2.° periodo serd elaborado um relatério intermédio sobre as atividades previstas e realizadas,
tfendo como base os registos anteriormente mencionados.

No final do ano serd elaborado o relatério do desenvolvimento do projeto, apontando os pontos fortes e as

estratégias de melhoria.

b, | "-
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NORMAS DE SEGURANCA

O desenvolvimento de atividades em laboratério visando a experimentacdo envolve sistematicamente o
manuseamento de materiais frégeis/produtos quimicos que exigem o cumprimento de um determinado
nUumero de normas de seguranca de modo a evitar acidentes:

e Respeitar as regras estipuladas pelo professor.

s SO é permitida a permanéncia aos alunos no laboratdrio, acompanhados por um adulto/professor.

« E proibido o manuseamento dos materiais/substancias sem a presenca do professor.

e Ndo ingerir qualguer alimento ou dgua na zona de experiéncias.

» Ndao mexer nos materiais/subst@ncias sem autorizagcdo.

» Estar atento as instrucdes do professor e expor as dividas antes de iniciar o processo.

e Nareadlizacdo das experiéncias devem ser seguidas as etapas presentes no guido das experiéncias.

e Evitar o contacto dos olhos e da boca com produtos quimicos.

e Usarluvas de latex sempre que for pertinente.

s Lavar sempre as mdos apds a realizacdo das experiéncias.

» Lavar e arrumar os materiais utilizados.

b | = "- !
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CONCLUSAO

Este processo de promocdo das aprendizagens essenciais e consolidacdo do perfil dos alunos serd um
caminho seguro, facilitador de mudancas e inovacoes, estruturador de intervencdes e conducente a um
horizonte coletivamente construido. Acredita-se no desenvolvimento de uma aprendizagem reciproca,
regulada pelo inconformismo e inquietacdo reflexiva, alicercada na responsabilidade da decisdo e

compromisso, através da intervencdo norteadora de percursos de desenvolvimento pessoal e humano.

b | = "- !
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