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e ou de articulacdo curricular

e ﬁé‘ﬁ%’ﬁ%’?&: ‘ Ano Letivo 2023 - 2024
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“Plano de autonomia curricular | (PAC7): dreas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de

articulacdo curricular, desenvolvidas a partir da matriz curricular-base de uma oferta educativa e
formativa, tendo por referéncia os documentos curriculares, em resultado do exercicio de
autonomia e flexibilidade, sendo, para o efeito, convocados, total ou parcialmente, os tempos

destinados a componentes de curriculo, dreas disciplinares e disciplinas”
Decreto-Lei n.° 55/2023, de 6 de julho

"Grupos de Trabalho Colaborativo / Conselhos de Turma)”

g‘ o AGRUPAMENTS DE ESCOLAS DE FRONTEIRA
TE=== Cscola Bésica Frel Manuel Cardoso
] ey Sscola bdsica de Cabeco de Vide
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

INTRODUCAO

Sdo ainda desconhecidos, na sua grande maioria, os processos de operacionalizagdo do plano sobre
Autonomia e Flexibilidade Curricular, com toda a autonomia pedagdgica e organizacional que lhe estd
subjacente. No entanto, acreditamos que a partilha de experiéncias dos docentes poderd ser uma enorme
mais-valia para todos, na ética de uma tomada de posicdo sobres os aspetos a reforcar e/ou a salientar, antes
da generdlizacdo do plano as escolas do Agrupamento. Partiihando as experiéncias que estdo agora a
comecar no terreno gerar-se-d conhecimento Util para todos os envolvidos, direta e indiretamente, neste

processo educativo.
No que concerne das dreas curriculares que integrardo o plano de autonomia curricular, estas foram

cuidadosamente escolhidas e perfencem aos diferentes departamentos deste agrupamento de escolas.

Assim, a colaboracdo serd abrangente/inclusiva a todas os docentes desta organizacdo escolar.
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Autonomia (
e Flexibilidade
CURRICULAR

APRESENTACAO

O plano que agora se apresenta desafia todos a continuar um trabalho conjunto iniciado hd alguns anos que,
tendo sido dificil, tem sido reconhecido pela sua qualidade e exceléncia. O PAFC permite-nos continuar a
experimentar novas metodologias e prdticas, pois dd-nos a possibilidade de aprofundar a autonomia nesta

matéria.

A grande novidade serd a autonomia dada & escola para decidir sobre a fusdo de disciplinas, realizacdo de
semanas temdticas, planos interdisciplinares ou disciplinas semestrais. A flexibilizacdo curricular é uma

redefinicdo das aprendizagens essenciais.

A flexibilizacdo pode ser um passo para mais autonomia nas escolas. No Agrupamento de Escolas de Fronteira,
0 processo avangou no ano letivo 2018/2019 no 1.°, 5.° e 7.° anos de escolaridade. Nos referidos anos de

escolaridade, fizerem parte duas turmas/ano do referido agrupamento de escolas.

O modelo de flexibilidade curricular a implementar no Agrupamento permitird que a “escola” passe a gerir até
25% da carga hordria semanal dos alunos. Isto passard pela fusdo de disciplinas em dreas disciplinares, em que
dois ou mais professores “trabalhardo em equipa” na preparacdo das aulas, que poderdo ser dadas, a vez,
por cada um ou em conjunto. Assim, em alternativa ao trabalho realizado de forma individualizada pelas
disciplinas envolvidas nesta flexibilidade curricular, passard a ser possivel juntd-las com a carga hordria

equivalente & soma das duas.

Poder-se-& entdo optar pela alternédncia entre tempos de estudos tradicionais e semanas em que toda a
escola trabalhard em conjunto, numa perspetiva multidisciplinar, um sé tema abrangente / inclusivo. Assim

sendo sdo linhas orientadoras do plano:

1. Trabalho colaborativo dentro da sala de aula

Continuidade do trabalho colaborativo/articulacdo enfre as quatro disciplinas em PAC: Portugués,
Geografia, Fisico-Quimica e Educacdo Visual (7.° Ano).

(articulagdo horizontal do curriculo)

2. Trabalho colaborativo fora da sala de aula

Momento reflexivo 3 - Trabalho colaborativo entre: Portugués, Geografia, Fisico-Quimica e Educacdo Visuall
(7.° Ano).
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(articulagdo horizontal do curriculo)

Momento reflexivo 2 - Trabalho colaborativo, por anos de escolaridade, entre os professores de todas as

dreas curriculares que constituem o curriculo (fusdo dos concelhos de furma).

(articulag@o horizontal do curriculo)
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Autonomia (
e Flexibilidade
CURRICULAR

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULAGAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

As Aprendizagens Essenciais sdo um conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os
conteldos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensdveis, articulados conceptualmente, relevantes
e significativos, bem como de capacidades e afitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em
cada drea disciplinar ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacgdo.

Assim, serdo estas as Aprendizagens Essenciais, em articulagdo com o Perfil dos Alunos e relativas ao Tema

abrangente / inclusivo a adquirir com a implementacdo/desenvolvimento deste plano:

istica

etica e
Consciéncia e dominio

art
do corpo

comunicagao

Informagéo e
Pensamento critico e

AREAS DE COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS
(ACPA)

pensamento criativo
Desenvolvimento
pessoal e autoncmia

Sensibilidade est:

Raciocinio e resolugao
técnico e tecnoldgico

Bem-estar, satide e

ambiente

Linguagens e textos
Relacionamento

interpessoal

de problemas
Saber cientifico,

Na tabela seguinte poder-se-& constatar os conteldos de conhecimento disciplinar estruturados / articulados
que resultaram do trabalho colaborativo realizado no decurso do ano letivo anterior, pela equipa pedagdgica.
Esta experiéncia acumulada poderd ser o ponto de partida para a implementacdo de novos desafios

diddticos com e para alunos.

Trabalho Colaborativo

1. 7.° ano do ensino bdsico (Semestres)

ORGANIZADOR (*) DESCRITORES DO

Disciplinas / Turmas / AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS
Dominio ou Tema ALUNOS
DISCIPLINAS EM PAFC
Turmas A e B
“Dominio”
Tema

(*) Consultar o documento organizador “PLANEAMENTO_PAC?7" para evidenciar os conteUdos de conhecimento disciplinar estruturados /

articulados que resultaram do trabalho colaborativo
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

INTERVENIENTES

O plano contempla uma forma flexivel de organizacdo das turmas e constitui uma das principais medidas do

Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular do Agrupamento.

1. O Plano mantém-se nas disciplinas acima mencionadas, de acordo com a seguinte

organizag¢ao:
Maria da Trindade Campos
Turma Portugués Geografia Fisico-Quimica Educacgao Visual
72A Teresa Cdias Graga Neves Sandra Freitas Carmina Candeias
7°8B Teresa Cdias Graga Neves Sandra Freitas Carmina Candeias

Manuela Pinelas Coordenacgdo do Conselho de Turma do 7A

Teresa Coias Coordenagdo do Conselho de Turma do 7B

Luis Gomes Coordenacgado de Linguas e Ciéncias Sociais e Humanas (DLCSH)
Margarida Neves Coordenacgdo de Matemdtica e Ciéncias Fisicas e Naturais (DMCFN)
Beatriz Sadio Coordenagdo de Expressoes e Tecnologias (DET)
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2. Organograma Operacional do Plano de Autonomia Curricular
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v
Conselhos de turma
A

i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
: PAC
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i

Coordenacdo
AFC

Curriculares

A

T
|
|
|
: Departamentos
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CONSELHO

PEDAGOGICO

A Coordenacdo do Processo de autonomia e flexibilidade curricular representa um papel fundamental na
construcdo e estruturacdo de um processo pedagdgico plural e inclusivo, no sentido de assegurar o direito &
diferenca, respeitar os planos individuais de existéncia, bem como atender e valorizar os distintos saberes e
capacidades de cada um. Esta coordenacdo é constituida: pelas Equipas Pedagdgicas Permanentes
(disciplinas que integram diretamente o plano); pela possibilidade destas disciplinas se agruparem em Plano
de Autonomia Curricular (PAC); pelas Equipas Pedagodgicas Varidveis (restantes dreas/disciplinas que

compdem o curriculo - conselhos de furma).

O ciclo organizacional fica completo com a representatividade das coordenagdes anteriormente

referenciadas no Conselho Pedagdgico. Aqui, a partilha realizar-se & entre estas coordenacdes e os

Departamentos Curriculares.
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

METODOLOGIAS / ESTRATEGIAS / AVALIACAO

Tendo como referéncia as Aprendizagens Essenciais, em articulagcdo com o Perfil dos Alunos e relativas ao
Tema abrangente / inclusivo serdo estas as metodologias e as estratégias adotadas no desenvolvimento do
PAC:

e Professores do 3.° ciclo que irdo integrar o plano.
Abordagem das no¢des de:

Curriculo dos ensinos bdsico;

Aprendizagens essenciais;

Documentos curriculares;

Plano Curricular de turma - operacionalizacdo;

Professor / gestor curricular;

0o o0 T a0

Planos de Autonomia Curricular.

1. Operacionalizagdo (7.° ano do ensino bdsico)
« O PAC envolverd 4 disciplinas, no 7.° ano de escolaridade, designadamente: Portugués, Fisico-
Quimica, Geografia e Educagdo Visual;
» Serd importante a formacdo de equipas educativas que facilitem o trabalho colaborativo no que
respeita d planificacdo e avaliacdo;
o Esboco de matriz para o plano anual de turma e plano curricular;

e Esboco de matriz para o Plano de Autonomia Curricular (PAC).

2. Distribuigdo de servigo e organizagdo dos hordrios (7.° ano do ensino bdsico)

(Organizagdo do Plano na distribuicdo de servico e organizacdo dos hordrios, de acordo com o seguinte:)

e Equipa docente do 7.° ano: Constituida por docentes de quadro de Portugués, Geografia, Fisico-
Quimica e Educacdo Visual agregados ao plano: Teresa Coias (docente do quadro de outro
agrupamento), Graca Neves (docente do quadro do agrupamento), Sandra Freitas (docente quadro
do agrupamento) e Carmina Candeias (docente do quadro de outro agrupamento).

e Organizagcdo do Plano de Autonomia Curricular, no dmbito da equipa docente:
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Regime de ensino e aprendizagem: Regime presencial

BLOCOS

08:30 - 19:20 7A F QUIMI | 7B GEOGR
09:25 - 10:15 7A GEOGR | 7B F QUiMI
10:35 - 11:25 7A PORTUG = 7A ED VISU
11:30 - 12:20 7B ED VISU | 7B PORTUG

Aftividades presenciais 3.° Ciclo (periodo da manhd)

Legenda
Afividades no émbito do Plano de Autonomia Curricular (PAC)

Aulas PAC - 1.° Periodo

SEMANAS 26/09 03/10 10/10 17/10 24/10 31/10 07/11 14/11 PAVAR 28/11 05/12 12/12
1.° P E P E P E F G

P E F G F E F P G F G F F E P F

3 2° F p|f ?p|fF Pp|/F P/ F|G F|E F P F F G F G|E F|F P
v

‘_g 3.° E G E G E G E G E P E P G P G E P E P E P G E G
o

4.° G F G F G F G F P E P E P G E G E P E P G P G E

Turmas A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B

Legenda: | ‘ | Articulagdo cruzada entre duas disciplinas de turmas | P = Portugués; G = Geografia; F = Fisico-Quimicas; E = Educagdo |
diferentes. Visual

Aulas PAC - 2.° Periodo

Semanas 20/02 27/02 | 05/03 12/03 19/02

% 2° G F G F E F P F F G F G - - E F F P G F G F E F
g 3.° E P E P G P G E P E P E - - P G E G E P E P G P
=
4° P E P E P G E G E P E P - - G P G E P E P E P G
Turmas A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B
Legenda: | ‘ | Articulagéo cruzada epfre duas disciplinas de turmas P = Portugués; G = Geografia; F = Fisico-Quimicas; E = Educagdo |
diferentes. Visual

Aulas PAC - 3.° Periodo

Semanas 16/04 23/04 ’ 30/04 ‘ 07/05 14/05 21/05 28/05 04/06 11/06
3 2° P F F G F G E F F P G F G F F G F G - - - - - -
4]
o
§ 3.° G E P E P E P G E G E P E P P E P E - - - - - -
o«
4.° E G E P E P G P G E P E P E E P E P - - - - - -
Turmas A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B
. Arficulagcdo cruzada entre duas disciplinas de turmas P = Portugués; G = Geogrdfia; F = Fisico-Quimicas; E = Educagdo
Legenda: . .
diferentes. Visual
As disciplinas de constituem o PAC ndo estdo vinculadas a um posicionamento semanal fixo. Na distribuicdo hordria, os docentes apenas
Observacdo lecionam as turmas do 7.° ano (manhds de terca-feira). Assim, todas as combinagdes entre as disciplinas / turmas sdo possiveis e desejaveis.
< De forma ludo-pedagdgica, as Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria séo abordados e
apreendidos pelos alunos.

e Recursos
A organizacdo do PAC é feita com recurso a horas do ponto 1 do Artigo 79.° do Decreto-Lein® 41/2012.

Assim, desenvolveu-se uma organizacdo com recurso aos professores das disciplinas envolvidas

(trabalho colaborativo).
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As equipas docentes poderdo ser reforcadas com o apoio colaborativo de docentes com insuficiéncia

de componente letiva ou colocados em mobilidade por doenga (MPD).

e Organizacdo das Reunides de Trabalho / Momentos de Reflexdo (Complementares)
Organizacdo das Reunides de Trabalho / Momentos de Reflexdo 2 (fusdo de Conselhos de Turma por
anos de escolaridade: 2.° e 3.° Ciclos) e Organizagdo das Reunides de Trabalho / Momentos de
Reflexdo 3 (APJUNT = Aprendemos Juntos): consultar a Ultima versdo do documento orientador
PLANO_E@D para evidenciar as datas de concretizacdo das referidas Reunides de Trabalho /

Momentos de Reflexdo.

3. Colaboragao do PAC para a integracao disciplinar

e Contributo de oufras areas curriculares ndo incluidas diretamente no PAC para a promoc¢do do

sucesso educativo.

ORGANIZADOR (*) ) AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES DO
Turmas / Disciplinas / o CONHECIM:#;S;'E(S:APACIDADES = ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS PERFIL DOS
Dominio ou Tema ALUNOS ALUNOS

DISCIPLINAS
Turmas A e B o o
Dominio
(*) Consultar o documento organizador “PLANEAMENTO_PAC?7" para evidenciar os conteidos de conhecimento disciplinar

estruturados / articulados que resultaram do trabalho colaborativo

e Conftributo da Cidadania e Desenvolvimento para a promog¢do do sucesso educativo.

ORGANIZADOR (*) ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS

Disciplinas l/_Turmos ALUNOS DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS
(Grupo / Dominio / Temal)
CIDADANIA E
DESENVOLVIMENTO
Turmas A e B o
Grupo / Dominio
Tema
(*) Consultar o documento organizador “PLANEAMENTO_PAC7" para evidenciar os conteiudos de conhecimento disciplinar

estruturados / articulados que resultaram do trabalho colaborativo

e Colaboracdo das Afividades de Complemento Curricular / Visitas de Estudo para a promog¢do do

sucesso educativo.

* z
OARGAANIZADOR ( ) ACéES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DESCRITORES DO PERFIL
Disciplinas / Turmas / ALUNOS DOS ALUNOS LOCAL /DATA
Tema trabalhado

DISCIPLINA(S)
Turmas A e B .
Tema

(*) Consultar o documento organizador “PLANEAMENTO_PAC?7" para evidenciar os conteiudos de conhecimento disciplinar

estruturados / articulados que resultaram do trabalho colaborativo
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

MONITORIZACAO / AVALIACAO

Com esta monitorizacdo / avaliagdo, possibilita-se uma concertada e eficiente forma de implementar as
diversas acodes pelos vdrios érgdos responsdveis. Com esta dindmica temporal, consegue-se estabelecer um

calenddrio de momentos de autoavaliagcdo interna com uma frequéncia sistemdtica de um ano letivo.

MONITORIZACAO / AVALIAC

Designagdo da agdo de melhoria

“Aprendemos Juntos - PAC”

Data Estado

Setembro de 2023 AM em desenvolvimento

Superacdo das dificuldades especificas de cada aluno, respeitando o seu ritmo de aprendizagem.

Diminuicdo da disparidade entre os resultados da avaliagdo externa e interna.

Promocdo significativa dos resultados internos nas disciplinas envolvidas no PAC.

Promocdo de situacdes frequentes de ensino colaborativo.

Incentivo ao frabalho de pares entre alunos.

Planeamento conjunto das aulas pelos docentes envolvidos.

Reforco do trabalho colaborativo entre professores.

Avdliacdo: elaboragdo de instrumentos comuns; momentos de reflexdo da prdtica pedagdgica; balango do trabalho desenvolvido.

Contribuir para alcangar da taxa de sucesso escolar na avaliagdo interna (transicdo / conclusdo): 7.° ano de escolaridade - 90,61%.
Contribuir para alcangar da taxa de sucesso pleno na avaliagdo interna (fodas as disciplinas sem mengdes / niveis inferiores a suficiente / trés): 7.° ano de
escolaridade - 60,01%.

Colaboracdo de professores (Trabalho em parceria na preparagdo Curricular

de aulas e na diddtica de conteldos por pares de professores de | 4 tempos 50 minutos / semanal (1 tempo por
dreas curriculares diferenciadas - Professor colaborante / Professor cada disciplina envolvida)
colaborante). 3.° Ciclo

----- Plano Anual de Turma;
Colaboragdo - Equipa Operacional

Dinamizacdo de 6 Momentos de Reflexdo Planeamento (Cronograma /
sincronos por periodo letivo Metodologia / Recursos / Avaliagdo
Colaboracdo de professores (Trabalho em parceria  na Formativa / Critérios de Avaliagdo /
complementaridade de aulas por professores das diferentes dreas Colaboragdo - Coordenagdo da Equipa Avaliagdo Final).
de complemento curricular - Professor titular / Professor Operacional
coadjuvante / Coordenadores de departamento / Professores com Dinamizacdo de 6 Momentos de Reflexdo
atividades complementares: Biblioteca Escolar, Clubes e Deporto sincronos por periodo letivo
escolar).
Resultados Escolares: Niveis iguais ou
Processo de Avdliacdo (elaboracdo de instrumentos comuns; superiores a trés por disciplinas Pl ~ N
- e SN P N lano das Agoes de Melhoria
momentos de reflexGdo da prdtica pedagdgica; balanco do Média dos resultados escolares obtidos nos (Autoavaliacdo)
trabalho desenvolvido). Ultimos trés anos de escolaridade (7.° Ano):

Portugués: - 94,23%; Geografia - 80,97%;

P&gina 13 de 17



Fisico-Quimica: 85,79%; Educagdo Visual:
97,81%.

Resultados Escolares: Niveis iguais ou
superiores a quatro por disciplinas
Média dos resultados escolares obtidos nos
Ultimos trés anos de escolaridade (7.° Ano):
Portugués: - 39,27%; Geografia - 45,37%;
Fisico-Quimica: 47,81%; Educacgdo Visual:
79,52%.

Sucesso escolar nas disciplinas envolvidas no PAC.

Reunides das equipas pedagdgicas.

Frequéncia nas salas de estudo no decorrer dos diferentes periodos letivos
(modalidade fechada).

Apoio da Biblioteca Escolar as diferentes atividades propostas pelos docentes.

Setembro de 2023 Julho de 2024

3.° Ciclo - Portugués: 2 blocos de 50' na componente letiva (GR 300); 0,00 €
3.° Ciclo — Geografia: 2 blocos de 50" na componente letiva (GR 420); 0,00 €
3.° Ciclo - Ciéncias Fisico-Quimicas: 2 blocos de 50’ na componente letiva (GR 510); 0,00 €
3.° Ciclo - Educagdo Visual: / turma - 2 blocos de 50’ na componente letiva (GR 600). 0,00 €
L reitococlctdocsiopslrupadpesdod
Instrumentos/mecanismos de monitorizagao Datas para a monitorizagdo
Plano Anual de Turma Anual

Planeamento (Cronograma / Metodologia / Recursos / Avaliagdo Formativa /
Critérios de Avaliacdo / Avaliagcdo Final).

Relatério Plano de Autonomia Curricular Trimestral / Final (Coordenador da
Equipa Operacional).

Semanal

Trimestral / Anual

Relatério de Avaliagdo Interna (Equipa de Autoavaliagdo). Trimestral / Anual

Formagdo sobre Autonomia e Flexibilidade Curricular no &mbito da programagdo das diferentes dreas disciplinares.

Formagdo para os érgdos intermédios de gestdo/lideranca do agrupamento de escola no édmbito das estruturas de coordenagdo educativa e superviséo
Sgica.

pedagd

Monitorizagdo (Pontos de situagdo intermédios e final)

Consultar a dltima versdo do documento de monitorizagcdo / avaliagdo “EAA0008_PAM_2023" para evidenciar todo o processo de andlise / reflexdo realizada a
esta acdo de melhoria das aprendizagens.
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

/A AVALIACAO DA MEDIDA

A avaliacdo do Plano serd realizada no final dos periodos escolares e ano letivo, com a elaboracdo dos
relatérios intermédios e final pela equipa operacional, coordenadores dos departamentos curriculares
envolvidos e pela coordenadora do plano de autonomia e flexibilidade curricular, que monitorizard o
desenvolvimento e resultados alcancados.

Aos diferentes elementos envolvida no plano caberd o preenchimento dos instrumentos de verificacdo diversos
de modelo pragmdtico, simples e preciso, e desencadear procedimentos dgeis e constantes, de uso habitual
e periddico, que facilitem a valorizacdo de boas prdticas e a correcdo de outras, menos boas.

Coligir os dados para verificacdo dos objetivos operacionais definidos e divulgd-los, também, periodicamente.

Com base na interpretacdo desses dados, fazer recomendacdes e apresentar os resultados aos érgdos e

estruturas competentes.
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

CONCLUSAO

Este processo de promocdo das aprendizagens essenciais e consolidacdo do perfil dos alunos serd um
caminho seguro, facilifador de mudangas e inovagdes, estruturador de intervengcdes e conducente a um
horizonte coletivamente construido. Acredita-se no desenvolvimento de uma aprendizagem reciproca,
regulada pelo inconformismo e inquietacdo reflexiva, alicercada na responsabilidade da decisdo e

compromisso, através da intervencdo norteadora de percursos de desenvolvimento pessoal e humano.
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Autonomia,
e Flexibilidade
CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA

Ministério da Educacdo / Direcdo Geral da Educacdo - DGE (2017). Perfil dos Alunos & Saida Do Escolaridade

Obrigatdria. Lisboa: Editorial do Mistério da Educacdo e Ciéncia.

Ministério da Educacdo / Direcdo Geral da Educacdo - DGE (2023). Aprendizagens Essenciais - Ensino Bdsico.

Lisboa: Editorial do Mistério da Educacdo e Ciéncia.

Decreto-Lei n.° 54/2023, de é de julho
Decretfo-Lei n.° 55/2023, de é de julho

P&gina 17 de 17



